od 01.01.2024 do 31.01.2024

Streda 3.1.2024

Obéd 1 Krupicova pol. s vejcem, kureci na kminé, dusena ryze, kompot, napoj (A:
01,03,07)

Ctvrtek 4.1.2024
Vlockova pol. se zeleninou, duseny Spenat, varené vejce, brambory, jogurt, 5 _'
napoj (A: 01,03,07) i)

Obéd 2 Vlockova pol. se zeleninou, rizoto z tarhoni a veprového masa, sterilovana
okurka, jogurt, napoj (A: 01,07)

Patek 5.1.2024

Obéd 1 Hovézi pol. s nudlemi, rajcatova omacka, varené hovézi maso, kynuté knedliky,
napoj (A: 01,03,07)

Obéd 2 Hovézi pol. s nudlemi, téstoviny se syrovou omackou, napoj (A: 01,07)

Pondéli 8.1.2024

Obéd 1 C::esnekova’ pol., kureci ¢ina, dusena ryze, ovoce, napoj (A: 01,03,06,07)

Obéd 2 Cesnekova pol., pizza, ovoce, napoj (A: 01,03,06,07)

Utery 9.1.2024

Obéd 1 Fazolova pol., smazené rybi filé, bramborova kase, okurkovy salat, napoj (A:
01,03,04,07)

Obéd 2 Fazolova pol., Spekové knedliky, ¢ervené zeli, napoj (A: 01,03,07)

Streda 10.1.2024

Obéd 1 Gulasova pol., bramborové SiSky s makem, ovoce, napoj (A: 01,03,06,07)

Obéd 2 Gulasova pol., veprové kousky s ajvarem, kuskus, ovoce, napoj (A: 01,06,07)

Ctvrtek 11.1.2024

Obéd 1 Druabezi pol. s drobenim, kure na zeleniné, brambory, napoj (A: 01,07)

Obéd 2 Drabezi pol. s drobenim, balkansky veprovy platek, brambory, napoj (A: 07)

Patek 12.1.2024

Obéd 1 Koprova pol., veprové na houbach, téstoviny, ovoce, napoj (A: 01,03,07)

Obéd 2 Koprova pol., kureci kari panev, basmati ryze, napoj (A: 01,03,07)

Pondéli 15.1.2024

Obéd 1 Pohankova se slaninou a zeleninou, kureci platek pec¢eny na cibuli se
Slehac¢kou, brambory, ovoce, napoj (A: 07,10)

Obéd 2 Pohankova se slaninou a zeleninou, téstovinovy salat se zeleninou a syrem,

napoj (A: 07)

Utery 16.1.2024 Vi i)S
Obéd 1 Polévka slepi¢i s nudlemi, hrachova kase, uzenina, chléb, ste 3 ka,

ndpoj (A: 01,03,07,09)

vefejna informaéni sluiba



od 01.01.2024 do 31.01.2024

Obéd 2 Polévka slepici s nudlemi, zeleninové lasagne, napoj (A: 01,03,07,09)

Streda 17.1.2024

Obéd 1 Zeleninova pol. s jahlami, ruska hovézi pe¢ené, houskové knedliky, ovoce,
napoj (A: 01,03,06,07,10) _

Obéd 2 Zeleninova pol. s jahlami, ¢evab¢ici, brambory, ¢alamada, napoj (A: 01,07,10)

Ctvrtek 18.1.2024 =

Obéd 1 Lososovy kréem, brambory zapecené s veprovym masem, salat coleslaw, na’pbf
(A: 03,04,07)

Obéd 2 Lososovy krém, Prazsky gulas, houskové knedliky, napoj (A: 01,03,04,06,07)

Patek 19.1.2024 |

Obéd 1 Bramborova pol. se syrem, krali¢ci maso na paprikach, bulgur, ovoce, népoj"'(ll\[?‘
01,07)

Obéd 2 Bramborova pol. se syrem, plnéné zeli, bramborova kase, ovoce, napoj (A:
01,03,07)

Pondéli 22.1.2024

Obéd 1 Italska rajcatova polévka, kure na zeli, bramborové knedliky, napoj (A: 01,07)

Obéd 2 Italska polévka, rybi karbanatek, Stouchané brambory, kompot, napoj (A:
01,03,04,07)

Utery 23.1.2024

Obéd 1 Zeleninovy vyvar s drozd'ovymi knedlicky, jatra dusena na cibulce, dusena ryze,
mrkvovy salat, napoj (A: 01,03,07)

Obéd 2 Zeleninovy vyvar s drozd’'ovymi knedlicky, fecky gulas z kratiho masa,

téstoviny, napoj (A: 01,03,07,10)
Streda 24.1.2024

Obéd 1 Petrzelova pol., smazeny kureci fizek, bramborova kase, ovoce, (A: 01,03,07)

Obéd 2 Petrzelova pol., boloriské fazole, chléb, ovoce, napoj (A: 01,07)

Ctvrtek 25.1.2024

Obéd 1 Lusténinova polévka, cikanska hovézi pec¢ené, téstoviny, napoj (A: 01,07,09)

Obéd 2 Lusténinova polévka, kvétak s vejci jako mozecek, brambory, (A: 01,03,09)

Patek 26.1.2024

Obéd 1 Pestra rybi pol., veprové v mrkvi, brambory, tvarohovy krém, napoj (A:
01,04,06,07)

Obéd 2 Pestra rybi pol., kuskus s kurecim masem a zeleninou, napoj (A: 04,06,07)

Pondéli 29.1.2024

<9
Obéd 1 Kminova pol. s vejcem, veprova kyta na zeleniné, brambory, V< z @510

zeli s jablky, napoj (A: 01,03,07)

vefejna informaéni sluiba



Fidicek

od 01.01.2024 do 31.01.2024

Obéd 2 Kminova pol. s vejcem, Spagety s cockovym ragu, napoj (A: 01,03,07)
Utery 30.1.2024
Obéd 1 Ovarova polévka, bulgurové rizoto s kurecim masem, sterilovana okurka, napoj
(A: 01,07) _
Obéd 2 Ovarova polévka, srdce na smetané, houskové knedliky, napoj (A: i
01,03,06,07,10) By
Stfeda 31.1.2024
Obéd 1 Zeleninova pol. s cizrnou, sekana pecené, dusené bilé hlavkové zeli, brambory,
ovoce, ndpoj (A: 01,03,07) i
Obéd 2 Zeleninova pol. s cizrnou, kynuté ovocné knedliky, ovoce, napoj (A: 01,03 07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla. —_|
Seznam alergeni: 01 Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer AR
04 Ryby 10 Hofgice

06 Sojové boby (séja)

V(s

vefejna informaéni sluiba



